
REGULAMIN

JUNIOR BIEG O ZŁOTEGO LIŚCIA (27.10.2018)
CEL IMPREZY:
- upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
- promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia w mieście Legnica.
- integracja uczestników w różnym wieku

ORGANIZATOR:
- Klub Mieszkańców “Agatka”, ul. Artyleryjska 40 f  ( tel. 76 723 09 83, 600 725 470)
- Klub Sportowy Feniks Legnica, ul. Drukarska 19/4

TERMIN i MIEJSCE:
- Bieg odbędzie się dnia 27 października 2018 roku o godzinie 12:30.
- Bieg odbędzie się na ternie zaplecza sportowego Szkoły Podstawowej nr 9 w Legnicy

(ul.  Marynarska 31, 59-220 Legnica)
- Biuro Zawodów znajdować się będzie w KLUBIE MIESZKAŃCÓW „AGATKA”  
  ul. Artyleryjskiej 40f , 59-220 Legnica (pawilon) 
- Przed biegiem zostanie przeprowadzona ROZGRZEWKA  na terenie  zaplecza sportowego                
Szkoły Podstawowej nr 9 w Legnicy przez osobę posiadają odpowiednie kwalifikacje. 

TRASA, DYSTANS:
- Trasa wyznaczona będzie na nawierzchni tartanowej (bieżni lekkoatletycznej)
- Bieg będzie rozgrywany na dystansie około 522 m ( dwie pętle  po 261 metrów).                                
- W Biegu  nie ma limitu czasowego. 

UCZESTNICTWO W BIEGU:
- Prawo uczestnictwa w Biegu mają dzieci w wieku od 4 – 13 lat
- Wszyscy zawodnicy muszą być zweryfikowani w Biurze Zawodów w dniu biegu (27.10.2018r). 
- Nie  ma możliwości odebrania pakietu startowego wcześniej.
- Podczas weryfikacji uczestnika konieczna jest obecność   prawnego opiekuna, rodzica.
- BIURO ZAWODÓW OTWARTE BĘDZIE otwarte w dniu 27.10.2018 r. od godziny 11:45 do godziny 
12:15.
- Warunkiem udziału w biegu jest wyrażenie zgody na przestrzeganie Regulaminu biegu oraz 
złożenie podpisu pod oświadczeniem o zdolności do udziału w biegu na własną odpowiedzialność 
przez prawnego opiekuna. Wyrażenie zgody na przetwarzanie danych osobowych w tym na 
zamieszczanie tych danych w przekazach radiowych, internetowych, telewizyjnych i w formie 
drukowanej dla celów realizacji niniejszego regulaminu przez Organizatora.
- Każde dziecko przed w trakcie i po biegu podlega opiece rodziców, prawnych opiekunów. 

ZGŁOSZENIA I OPŁATA STARTOWA:
- W Biegu obowiązuje limit startujących, który ustalono na 50 osób.
- Jeżeli do dnia 19.10.2018 nie zostanie osiągnięty limit uczestników będzie istniała możliwość 
zapisania się w dniu biegu.  Po wyczerpaniu miejsc zapisy w dniu zawodów zostaną wstrzymane
- Zgłoszenia przyjmowane są w Klubie Mieszkańców „Agatka” ul. Artyleryjska 40 f w Legnicy.
- Zapisy odbywać się będą do 19.10.2018 r.
- Zgłoszenie do Biegu będzie rozumiane jako zapoznanie się zawodników z niniejszym regulaminem 

i zobowiązanie się do jego przestrzegania.
- Za kompletne zgłoszenie uważa się wypełnienie formularza, akceptację regulaminu i dokonanie 
opłaty startowej, nabycie numerowanej „JESIENNEJ KARTY KLUBOWICZA”.



OPŁATA STARTOWA W BIEGU  WYNOSI:
- uczestnicy zajęć w Klubie Mieszkańców „Agatka” którzy dokonali opłaty za zajęcia za miesiąc 
październik mają  zapewniony NIEODPŁATNY  udział w BIEGU. ( Konieczne jest pobranie 
numerowanej „JESIENNEJ KARTY KLUBOWICZA” do 19.10.2018r.)
- 10 zł - mieszkańcy Legnickiej Spółdzielni Mieszkaniowej) ,15 zł -pozostali uczestnicy – I termin: 
2018.10.01 – 2018.10.19
- Jesienna Karta Klubowicza – upoważnia do udziału w jednych wybranych zajęciach w Klubie 
Agatka w okresie od 1.10-30.11.2018 (osoby które nie korzystają z zajęć w KM „Agatka”)
- 15 zł - w dniu zawodów – 2018.10.27 ( tylko osoby zapisane w dniu biegu, jeżeli będą dostępne 
miejsce )
- Op  łatę należy uiścić w Klubie Mieszkańców „Agatka” ( pon- pt 12.00- 19.00, płatność gotówką).  
- Gdy będą dostępne wolne miejsca możliwość uiszczenia opłaty w dniu zawodów.
- Nie ma możliwości przeniesienia opłaty startowej na innego uczestnika, a w przypadku rezygnacji 
z uczestnictwa w Biegu opłata startowa nie podlega zwrotowi.

PAKIET STARTOWY:
Pakiet Startowy w biegu będzie zawierał:
-Pamiątkowy numer startowy,
-Pamiątkowy medal na mecie.
-Udział w warsztatach twórczych „skarby jesieni” 

POMIAR CZASU:
- W biegu  nie będzie przeprowadzany pomiar czasu, klasyfikacja końcowa oraz nagradzanie 
najlepszych uczestników. 
- Bieg ma charakter zabawy nie rywalizacji.
- Numerów startowych nie zwracamy po zakończeniu biegu.

NAGRODY:
- Wśród wszystkich zawodników, którzy ukończą  BIEG zostaną rozlosowane nagrody rzeczowe.
- Warunkiem otrzymania nagrody w losowaniu jest osobiste odebranie nagrody okazując numer 
startowy. 
- Gdy uczestnik jest nieobecny  -nagroda przepada i jest ponownie losowana.

ŻYWIENIE:
- Zawodnicy przed startem w dniu imprezy posiłki spożywają we własnym zakresie.
- Po ukończeniu biegu zawodnicy otrzymają poczęstunek.
- Posiłki regeneracyjne będą wydawane na podstawie numeru startowego.

BEZPIECZEŃSTWO UCZESTNIKÓW BIEGU:
- uczestnicy biegu zobowiązani są do zachowania szczególnej ostrożności na całej trasie biegu.
- Zawodnicy biorący udział w biegu winni stosować się do oznaczeń na trasie.
- Zawodnicy winni stosować się do poleceń służby porządkowej.
- Organizator nie bierze odpowiedzialności za bezpieczeństwo osób nie posiadających numerów 
startowych.
- Organizator nie bierze odpowiedzialności za stan zdrowia osób startujących. Zawodnicy startują 
na własną odpowiedzialność.
- Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na życie, zdrowotnego, 
odpowiedzialności cywilnej z tytułu choroby, odniesienia obrażeń, śmierci lub szkód, jakie mogą 
wystąpić w związku z obecnością i udziałem w imprezie.



DODATKOWO:
- Po biegu w Klubie Mieszkańców „Agatka” obędą się dla uczestników biegu między innymi 
warsztaty twórcze „skarby jesieni” , „latająca pasieka”  - spotkanie z pszczelarzem  

POSTANOWIENIA KOŃCOWE:
- Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne.
- Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszą mieć numery startowe przymocowane do przedniej 
części koszulek sportowych. Zasłanianie numeru startowego w części lub w całości lub jego 
modyfikacja (obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabroniona pod karą dyskwalifikacji.
- W sprawach nie ujętych w Regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Organizator.
- Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Organizatora.


